
 

2025 年 11 月吉日                      

各 位 

東京練馬中央ロータリークラブ  

     会長 横山 一弥 

 

～東京練馬中央ロータリークラブ オープン例会のご案内～ 

 

この度、当クラブ会員であり、練馬洋歯科クリニック院長の草川 洋先生を講演者とした、オープ

ン例会を行います。 

草川先生は、練馬区の「練馬洋歯科クリニック」を中心に、地域の皆様が安心して通える歯科医

療を長年にわたり提供してきました。さらに近年では、上石神井にも新たなクリニックを開院し、より

幅広い地域に予防歯科を中心とした診察を展開されています。 

また、著書『口内革命 いつか、食べられなくなる日 20ＸＸ』では“治療をするよりも、治療がいら

ない口をつくる”という理念のもと、健康寿命と口腔環境の深いつながりについて分かりやすく解説

されています。 

本例会では、 「キシリトールを取り入れた虫歯予防」 についてお話いただきます。 

大勢の皆様にご参加いただき、有意義な会にしていただけたらと考えております。 

皆様のお越しをお待ちしています。 

            

記 

■日 時：2025 年 12 月 10 日（水） 

12：30 開 会 

13：00 講 演 

  

13：30 終了 

■場 所：ホテルカデンツァ東京 地下２階 ラ・ローズ 

                  東京都練馬区高松 5-8 J.CITY  TEL 03-5372-4411 

※ロータリアン以外のお客様は無料です。  

以上            

 

 

草川 洋 （くさかわ よう）   

 

東京都練馬区にある 洋歯科クリニックの院長を務める草川  洋先生は、2000年に鶴見大学  歯学部歯学

科を卒業し、同年歯科医師国家試験に合格しました。 

 

卒業後は、東京都内の港区三田、新宿区西新宿、千代田区麹町といった複数の歯科医院で勤務し、さまざ

まな診療スタイル・患者層に触れてきました。その経験を生かし、2005 年 11 月に洋歯科クリニックを開院。

2009 年 4 月には医療法人社団「和春会」を設立し、地域に根ざした歯科医療を展開しています。  


